
悉尼墨尔本
人文自然体验营(10天)

2025

7月-8月

价格

32000元/人（含机票）

Australia



营地介绍

√ 南半球的“纽约”——悉尼

提起澳大利亚，不少人第一想到的，一定是大贝壳般的悉尼歌剧院与旁边的海港大桥，这个组

合也始终是澳大利亚的地标之一。零距离接触——甚至亲身进入这两座著名的建筑物一探究竟，

无疑是每一位来到悉尼的游客一定要做的事情。有人将悉尼比喻成“南半球的纽约”，这真是

再恰当不过了，悉尼是全澳的经济与商贸中心，以“扫货圣地”的标签吸引着无数游客前来剁

手。悉尼不仅有着多元与充满活力的城市，同样也有着世外桃源般的周边地区。从悉尼出发不

到3个小时的车程内，游客可以看见蓝山（Blue Mountain）的壮丽，在漫山遍野的色彩中涉水

徒步感受新南威尔士州独有的味道。

√ 世界多元文化之城——墨尔本

墨尔本，这座澳大利亚南部的滨海城市，作为维多利亚州首府及全国第二大城市，散发着独特

的人文魅力。它堪称多元文化的大熔炉，居民来自全球 100 多个国家，使用超过 260 余种语言。

墨尔本还是联合国教科文组织认定的 “文学之都”，其城市风貌古色古香，展览馆、维多利亚

州立图书馆等历史建筑林立，展览馆与卡尔顿花园更是被列入世界文化遗产。教育科研方面，

墨尔本大学历史悠久、科研强劲，众多研究机构助力发展。
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风景名胜尽收眼底，名校风采一一领略

✓ 踏入悉尼歌剧院建筑内部，可细细欣赏其独特设计和传奇的建造历史，还能邂逅各类精彩

演出，沉浸于艺术的美妙氛围；

✓ 游览蓝山国家公园，能饱览由桉树挥发油形成的蓝色雾霭笼罩下的壮丽山脉、幽深峡谷与

茂密丛林，尽享大自然的鬼斧神工；

✓ 在墨尔本动物园，可近距离与袋鼠、考拉亲密接触，开启奇妙的动物探索之旅；

✓ 乘坐丹东顿山脉蒸汽火车，穿梭在如画的山林间，体验复古出行乐趣;

✓ 在澳大利亚人气指数第一的雪山Mt.Buller，参加滑雪训练营。在专业教练指导下提升滑

雪技巧，在运动中激发自我潜能与自信；

✓ 零距离接触世界一流名校悉尼大学、墨尔本大学、莫纳什大学，树立远大理想；

全方位深度体验原汁原味的英文课堂

✓ 深入澳洲当地优质学校，沉浸式体验英语课堂，在不一样的教育环境里，激发同学们对于

“学习”的认知，提升对于英语的兴趣；

✓ “一对一”结交澳洲小伙伴，在交流与互动中，鼓励同学们结交国际友谊，树立国际视野。

项目特色
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天数 地点 内容 住宿

第1天
中国飞往

悉尼
乘坐国际航班飞往澳洲“明星之城”——悉尼，夜宿航班上。 航班

第2天 悉尼

抵达悉尼机场，在悉尼地标悉尼塔旋转餐厅午餐，俯瞰南半球最繁华的都

市全景。

午餐后，探访悉尼大学，感受这座世界顶尖学府浓厚的学术氛围。

参观海德公园和世界文化遗产——宏伟而典雅的悉尼歌剧院。

酒店

第3天 悉尼

游览世界自然遗产蓝山国家公园，探索大自然的奥秘。搭乘倾斜度很大的

纵深缆车，前往壮阔的山谷，期间可以考察澳洲各类特色植物，小动物以

及各种各样的瀑布。之后前往罗拉小镇、三姐妹峰等景点。

酒店

第4天 悉尼

参观新南威尔士美术馆，在古典与现代交融的建筑空间内，欣赏从中世纪

到当代、来自世界各地尤其是澳洲本土与亚洲的丰富艺术藏品；踏入海事

博物馆，驻足于达令港海滨，依不同主题深入了解澳大利亚的海洋文化，

包括原住民航海史、冲浪运动发展、商业航海进程及海军舰船变迁等。

乘坐达令港游船，沿途可欣赏悉尼的繁华都市天际线与优美港湾风光，在

悠悠水波中感受这座城市的活力与浪漫。

酒店

第5天
悉尼-墨尔

本

早餐后乘机前往墨尔本。

参观墨尔本大学，领略其悠久历史与深厚学术底蕴，感受顶尖学府的科研

氛围与校园独特魅力；参观墨尔本植物园，漫步于葱郁植物间，欣赏丰富

多样的奇花异草，沉浸在静谧优美的自然景致里。

酒店

第6天 墨尔本

全天，深入当地优质学校，开展全真学习。

孩子插班就读墨尔本当地私校，感受澳洲中小学轻松自然、寓教于乐的学

习方式。

与澳洲学生合班上课，涵盖英语、数学、历史、戏剧、音乐和体育等课程，

提升英语技能和跨文化交际能力。

与当地学生充分交流，结交海外小伙伴，为将来迈向国际化的学生生涯做

好准备！

（注：当日课程体验安排以学校安排计划为准。）

酒店

第7天 墨尔本

在墨尔本动物园，近距离观察世界各地珍稀动物，与袋鼠、考拉亲密接触，

了解其生活习性；步入墨尔本博物馆，穿梭于历史与文化的长河，领略多

元展品魅力；走进莫纳什大学，感受顶尖学府的学术氛围，探索前沿科研

与独特校园文化。

酒店

课程安排及旅游行程参考 (具体安排视实际情况有所调整)
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第8天 墨尔本

参观国立美术馆，沉浸于丰富多元的艺术世界，鉴赏来自全球的珍贵艺

术佳作；乘坐丹东顿山脉蒸汽火车，伴着复古的轰鸣声穿梭山林，沿途

饱览如诗如画的自然风光，体验复古出行乐趣，感受往昔岁月的独特韵

味；观看南半球独有、世界上体型最小的企鹅归巢，当夜幕降临时在岸

边静候，目睹憨态可掬的小企鹅成群结队摇摇摆摆上岸的可爱模样，感

悟人与自然的和谐共处。

酒店

第9天 墨尔本

全天Mt. Buller雪山营地

在澳大利亚人气指数第一的雪山Mt. Buller参加滑雪训练营。专业教练指

导滑雪技巧，包括如何正确使用滑雪板、如何转弯、如何在减速中保护

自己等基础动作。快乐的滑雪之旅，推动团员们在运动中激发自我潜能

与自信，启发创造力的灵感，感受对大自然的敬畏，获得团队的感恩与

责任感。

酒店

第10天 墨尔本-回国
根据航班时间安排送机，告别澳大利亚。

抵达国内，返回温暖的家。

备注：以上行程安排内容仅供参考。由于需要航空公司、当地学校、交通和住宿等安排确认，

具体行程和先后顺序可能会根据实际情况予以调整。

32000元/人

费用包含：南京澳大利亚往返国际机票，课程费，活动费，全程食宿（行程中特别注明自理的除

外），保险费，团体境外地面交通费，旅游费用及小费。

费用不包含：签证费，家庭所在地往返机场交通费，进出港期间餐费，个人消费（包括但不限于办

理护照费，行李超重费，公证认证费，国际通讯费用等），及其他一切在“费用包含”中未提及的

费用。

费用
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